
COMPLICATION



دیابت بسیاري از ارگان هاي بدن را درگیر می کند و باعث•

عوارض زیادي در آن ها میشود 

همراه با morbidityو  mortalityعوارض عامل اصلی  •

.دیابت هستند 

نارسایی کلیه و  عامل اصلی کوري در بالغین و •

amputation است واندام تحتانی غیر تروماییcoronary 

heart disease



تا هستند معمولاکه مربوط به هایپر گلایسمی دیابت عوارض •

دهه دوم هایپر گلایسمی ظاهر نمیشوند

تا حدودي ناشی از مقاومت به انسولینچون CHDریسک  اما •

جود ممکن است قبل از اینکه هایپر گلایسمی اثبات شود واست 

باشد داشته 

قبل از اینکه تشخیص داده شود دوره ي طولانی2نوع  دیابت •

.بدون علامت را دارد 

ممکن است عوارض ناشی از قند خون بالا و همچنین •

مقاومت به انسولین را در زمان تشخیص ناشی از عوارض 

داشته باشد





یجاد نتیجه هایپر گلایسمی مزمن ادر عوارض میکرو وسکولار •

با را علت ایجاد عوارض ماکرووسکولارولی نمیتوانیم میشوند 

نسبت بدهیم هایپر گلایسمی مزمن قطعیت به 

برابر 4تا  2و مرگ و میر آن در افراد دیابتی  CHDمیزان  •

استبیشتر از افراد غیر دیابتی 

فاکتور هاي دیگر که نقش مهمی در ایجاد عوارض ماکرو •

هستندهایپرتنشن وسکولار دارند شامل دیس لپیدمی و 




